
テニスをしたい皆さん集まれ！！　スクール生以外の方も大歓迎(^_-)-☆

申込み先：mm-higasi@salsa.ocn.ne.jp　(東和田校アドレス)

お問い合わせ：０２６－２５１－６１２０(テニススクール事務局)

申込締切：開催日前日12：00(火曜レッスンについては日曜12：００締切)

※メール返信があり次第、申込み完了と致します　締め切り後、１５：００迄には返信致します

集まったメンバーの方々の希望をお聞きしながら、メインテーマを進めていきます(*^-^*)

時間 クラス 時間 クラス

10：00～12：00 一般クラス 10：00～12：00 一般クラス

　　※個人申込・ペア申込どちらも可能です。

時間 クラス 時間 クラス

10：00～12：00 一般クラス 10：00～12：00 一般クラス

　　※個人申込・ペア申込どちらも可能です。

時間 クラス 時間 クラス

10：00～12：00 一般クラス 12：00～14：00 一般クラス

　※各自の練習したいことを行います。 　　※個人申込・ペア申込どちらも可能です。

時間 クラス 時間 クラス

10：00～12：00 一般クラス 10：00～12：00 一般クラス

　　　　ボレーメイン練習会

　※各自の練習したいことを行います。

　参加費 定員：各クラス１面８名

現金 振替有 　※ダブルス練習会は参加者が多い場合、

¥2,200 １回+￥１,１００ 　　コート面数を増やします

会場：南長野テニスコート　N2

会場：南長野テニスコート　N2

会場：大豆島テニスコートD

7月15日(土)

テーマ

サーブ強化練習　

会場：南長野テニスコート　N2

テーマ

ダブルス練習会

7月1日(土)

テーマ

ダブルス練習会　

テーマ

　　リクエストレッスン

会場：東和田テニスコートNO.１０

１２０分クラス

7月２日(日)

テーマ

ダブルス練習会

　　リクエストレッスン　

7月14日(金)

7月4日(火)

テーマ

7月25日(火)

会場：東和田テニスコートNO.１０

テーマ

会場：大豆島テニスコートD

7月16日(日)

テーマ

ストローク・スピン練習　

会場：東和田テニスコートNO.9

7月22日(土)

7月スペシャルレッスン開催します！


