
【スペシャルレッスンのお知らせ】トーナメントクラス 

スクール生以外の参加も可能ですのでご友人・ご家族等でもお楽しみ頂けます！ 

申込方法：各校へメールでお申込み下さい。締め切り：前々日 12:00 まで 

【今回のスペシャルレッスン参加料】 

・2,200 円(120 分 東和田) 

・1,650 円(90 分 小布施) 

※もしくは振替１回＋550 円(または+1100 円) 

※ただし、コロナによる休講返金分を振替にした方は振替１回分(90 分)、もしくは振

替１回＋550 円(120 分)になります。 

※フリークラス受講の方は現金 1,650 円(または+2200 円) 

日時：12 月 12 日(土) 

●会場：長野運動公園テニスコート(東和田) 

【ラリーを上手になろう！】 

～コーチも参加して打ち合います！～ 

時間:12：00～14：00 

対象レベル：ジュニア～Ｊ３クラス 

料金：上記に記載 

定員：7 名 



日時：12 月 12 日(土) 

●会場：小布施ハイウエイテニスコート 

【ミスを減らすラリーをする＆トレーニング！】 

～ミスを減らす練習をしましょう！～ 

時間:15：30～17：00 

対象レベル：Ｊ３～Ｔクラス 

料金：上記に記載 

定員：5 名 

 

日時：12 月 13 日(日) 

【ミスを減らすラリーをする＆トレーニング！】 

～ミスを減らす練習をしましょう！～ 

●会場：小布施町営林コート 

～ラリー形式・試合形式！～ 

時間:15：30～17：00 

対象レベル：Ｔ１～Ｔ３クラス 

料金：上記に記載 

定員：7 名 



日時：12 月 13 日(日) 

● 会場：南長野運動公園テニスコート 

【ひたすらサーブレシーブ！】 

～サーブレシーブ！～ 

時間:11：40～12：40 

対象レベル：Ｊ３～Ｔクラス 

料金：1100 円 

定員：5 名 

 

 

 


